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Udvozoljiik a feldobd élmények vilagaban!

Energia ajdndékanak programajanlatabdl sajat maga
valaszthatja ki azt az élményt, amelyre a legjobban vagyik.
Sokszinl és minGségi szolgaltatasokat nyljto szabadidds,
wellness és gasztrondmiai partnereket valogattunk dssze
Onnek. Csak valasztania kell a katalégus alapjan a 100
program kozil - nem lesz konny(! - és nem marad mas
hatra, mint élvezni a felejthetetlen élmény minden pillanatat!

A Feldobox csapat

artalom

m Szabadidds programok 03. oldal
= Wellness programok 09. oldal
m  Gasztronomiai programok 12. oldal

Hogyan miikodik a Feldobox ajandék?

Valasszon egy Foglalja le
programot. o 9 le a partnernél.
A helyszinen adja 0 Elvezze a feldobé
at a kupont. élményt!

A részletes felhasznalasi feltételek az élménykupon hatoldalan olvashatdk.

Program térkép:

15/7

Programlehetoségek

Szorf és vitorlazas a Balatonon

SHARKY ViZISPORTISKOLA

8314 Vonyarcvashegy, Strand. - Tel: 70/335-4681

A program: 1,5 6ra szorf oktatas + 1,5 6ra szorf bérlés
(megoszthaté tobb alkalomra) VAGY 2 éra kisvitorlas oktatds VAGY
3,5 dra Jolle kisvitorlas bérlés vitorlastudassal rendelkezéknek
(max. 3 f6/hajé, megoszthaté tobb alkalomra).

@ Majus 20-t6l szeptember 10-ig

Quad tura

RMC MOTOR KFT. - QUAD TOURS

2045 Torokbalint, Bajesy-Zsilinszky u. 71. - Tel: 23/336-261

A program: 1f6re 1 6ras tura terepen kezdSknek, vezet6vel Erd-Soskut
térségében VAGY 1 fdre 70 perc vagy 2 fore 35 perc egyéni quadozas ..kijelolt
palyan” VAGY 2 6ras quadozas . kijelolt” palyan gyerek quaddal (megosztha-
16 2 gyerekre] VAGY 30 perc quadozas 1 gyerek és 2 feln6tt quaddal VAGY 30
perc quadozas terepen 2 feln6ttnek, és egy gyereket a tlravezetd visz.

@ Alsé korhatar: gyerek quadnal 5 év, felndtt quadnal 18 év.

Kalandos vizi és kerékpartuira

VIDAM DELFIN

4400 Nyiregyhaza, Szent Miklos tér 7.

Tel: 42/443-519, 42/504-306

A program: 3 napos .Hétvégi vizi- és kerékpartira” csomag 1 fé
részére kempingben.

@ Aprilis 1-t8l augusztus 29-ig. Min. induldsi létszam 15 {8

Sikloernyo és kite oktatas

AIR MAX SIKLOERNYGS ES KITE ISKOLA

Valtozo helyszinek - Tel: 20/926-4251

A program: 3 6ra kite oktatas, bevezetés a kiteozasba
szarazféldon, a kite irdnyitasanak gyakorlasaval VAGY 1,5 6ra vizi
kite oktatas Siofok-Széplakfelsénél (1 6ra gyakorlas + 30 perc
elmélet) VAGY 3 6ras sikléernyd oktatas talaj menti gyakorlassal
Budapest kornyékén.

@ Marcius 15-t6l november 15-ig.

Boeing és Airbus szimulator

HIGHFLY SZIMULATOR KOZPONT

1116 Budapest, Hunyadi Janos u. 162.

Tel: 1/886-4170

A program: 40 perc szimulaciés élményrepiilési program.

Jet-ski, wakeboard és kalandpark

SUN CITY SZABADIDG- ES ViZISPORT CENTRUM

Szeged és Hodmezdvasarhely kozott - Tel.: 70/770-0025

A program: 15 perc jetski bérlés VAGY Csaladi kalandpark
belépt (2 felndtt és 3 gyerek) VAGY napi csaladi strand belép6 (2
felnGtt és 2 gyerek) és 2 6ra wakeboard palyahasznalat VAGY napi
wakeboard palyahasznalat 1 fének.

@ Majus 1-t6l szeptember 15-ig

Gokart verseny

G1 KART CENTER

1137 Budapest, Robert Karoly korat 54-58, Material Center -3. szint
Tel: 1/239-0743

A program: 5 menet gokart fedett palyan (feloszthaté tébb fére).
@ Gyerekeknek 5 éves kortol



Vitorlazo repiilés Hajdtiszoboszlon

AEROCLUB HAJDUSZ0BOSZLO

4200 Hajduszoboszlé Repiilétér

Tel: 30/636-1698, 30/915-2033

A program: 16 részére 10 perces vitorlazo repiilés csérléses
indulassal.

Hajos varosnézés a Dunan

LEGENDA

1051 Budapest, Vigado tér Hajoallomas, 7-es kikoto

Tel: 1/317-2203

A program: 2 feln6tt VAGY 1 felnétt és 2 gyerek részére nappali /
esti hajés varosnézé program (kb.1 éra).

Sikloernyés repiilés

TANDEMFLY

Valtozo helyszinek Godolls, Csakvar vagy Kalocsa kornyékén.
Tel: 30/676-8233

A program: 5 perces siklderny6zés tandemben.

Célbalovés

KOKALAND SPORT & ELMENYPARK

1112 Budapest, Gyogyviz utca.

Tel: 20/454-4641

A program: Célbalévés légpuskaval és/vagy paintballal és/vagy
ijjal (6sszesen 60 lovés) VAGY 30 perc quadozas 1 f6 részére.

Katapult élmény

FUN JUMP

Kiilénboz6 fesztivalok alkalmaval (Sziget fesztival, VOLT, Balaton
Sound...)

Tel: 30/946-2427

A program: 1 alkalom katapult 2 6 részére.

@ Afesztival belépst nem tartalmazza a meghivas

Airsoft csata

EXTREME MILITARY

Szabadtéri palya: Légvédelmi Laktanya - Pestszentimre
Fedett palya: 1222 Budapest, Gyar u. 15.

Tel: 30/ 523-1269

A program: 1 {6 részére ,ALAP csomag”, mely tartalmazza a
védéfelszerelést, 2000 BB lovedéket és asvanyvizet. A program
idGtartama 4 6ra.

Sarkanyrepiilés

VOROS GYULA

Balatonf6kajar Repuldtér

Tel: 20/777-9003

A program: 10 perces motoros sarkanyrepulés 1 f6 részére.
@ 14 éves kortdl

Green Fee élmény

MAGYAR GOLF CLUB

2024 Kisoroszi (Szentendrei-sziget)

Tel: 70/503-0202, 26/592-020

A program: 1 fé részére Green Fee 9 lyukra (barmikor) + 1
kosarlabda VAGY 1 f6 részére Green Fee 18 lyukra + 1 kosar labda
(hétfstsl csiitortokig).

(® Csak palyaalkalmassagi vizsgaval. Sziikség esetén felszerelés biztositott

Tengeri kajak a Fertd-tavon

MAGYAR EXTREM SPORT CLUB

9400 Sopron, Széchenyi tér 11-14.

Tel: 30/748-1034

A program: 1-6 f6 részére 2 oras tengeri kajakozas a Fertd tavon
3 db 2 személyes kajakkal.

@ Majustél szeptemberig

Green Fee a Sonnengolf Clubban

SONNENGOLF CLUB

9743 Zsira, Golfkorut 1. - Tel: 99/711-003, +43 -644/313-9540

A program: 1 f6re sz6lé Green Fee 18 lyukon + Driving Range, Putting
- Pitching - Chipping, Bunkergreen gyakorldpalyak, és a Csaladi Klappi
Par Course hasznalata. Korlatlan range labda hasznalat, 1 ditd, és
sziikség esetén teljes felszerelés biztositott.

(@ Csak pélyaalkalmassagi vizsgaval. Marciustol oktoberig minden nap.

Challengeland Kalandpalya

1121 Budapest, Konkoly Thege Miklés ut 21.

Tel: 20/599-8501

A program: 2 feln6tt részére 3 dra kétélpalya hasznélat.
@ Marcius kozepétdl oktéber végéig.

Falmaszas

UJJERG BOULDER TEREM

1117 Budapest, Budafoki Gt 111.

Tel: 1/951-0722

A program: 4 alkalom korlatlan felhasznalasi idejl belépG +
maszdcipd + magnézidszsak (feloszthatd 4 fére).

Romantikus lovaglas a vadonban

GEREBY KURIA ***

6050 Lajosmizse, Alsolajos 224.

Tel: 76/356-555, 76/356-974, 30/9559-056

A program: 2 f6 részére 1 6ra lovaglas 2 kilon Léval, futdszaron,
karamban vagy terepen kisérével.

Rally vezetés Sopron mellett

SOPRON RALLY

9373 Pusztacsalad, rallypalya

Tel: 30/910-1891

A program: 2 kér tesztvezetés BMW 3251 E36 rally autéval (ebbél
1 kér felvezetd kor).

@ Elére meghirdetett rally napokon (havonta egyszer), elézetes egyeztetés
alapjan

Kalandpark a Mecsekben

MECSEXTRéM PARK

7628 Pécs-Arpadtetd

Tel: 72/515-927, 72/244-440

A program: 2 feln6tt részére egész napos belépéjegy VAGY 2
gyerek részére belépdjegy és 2 felnétt részére sétaldjegy.

@ Az ajanlat 2015. oktéber 31-ig érvényes. Ezutan a program valtozhat,
melyrél honlapunkon talal tajékoztatast.

Sarkanyhajo edzés

FUNNYCAR TRENING

Sarkanyhajo bazis - kalandpark, 2132 God, Kékduna utca 34.
Tel: 30/246-6115

A program: 3 alkalom sarkanyhajé edzés, mely megoszthato 3

fére.



Kihivas a Zamardi Kalandparkban

ZAMARDI KALANDPARK

8621 Zamardi, Siofoki ut.

Tel: 84/345-143, 20/449-6832

A program: Csaladi belépé (2 felnétt + két 150 cm-nél kisebb
gyerek) a Zamardi Kalandparkba

VAGY belépé 2 fére a Zamardi Kalandparkba + 1-1 egész pizza.
@ Aprilis kézepétdl oktober végéig

Gokart Kecskeméten

GOKART STADION

6000 Kecskemét, Szent Laszl6 krt. 64.

Tel: 76/505-175, 30/651-1490

A program: 16 részére 3 menet gokart + regisztracié + maszk.

Squash vagy teremfoci

GOLD CENTER

1117 Budapest, Budafoki Gt 111-113. - Tel: 1/206-2756, 1/206-5234
A program: 1 6ras fallabda terembérlés 4 alkalommal H-P 9:00-
17:00/ 3 alkalom H-P 9 6raig vagy hétvégén barmikor / 2 alkalom H-P
17:00-24:00 VAGY 1 éras kispalyas foci terembérlés 2 alkalommal H-P
6:00-16:00/ 1 alkalom H-P 16:00-22:00 VAGY 2 alkalommal 1 éras
bambusz vagy lavakéves teljes testmasszazs (megoszthato 2 fére).

Még tobb Tropicarium
TROPICARIUM-OCEANARIUM

1222 Budapest, Nagytétényi ut 37-43.

Tel: 1/424-3052

A program: 2 feln6tt és 3 gyerek részére belépéjegy
a Tropicariumba VAGY 1 f6 részére egész éves bérlet a
Tropicariumba.

Szimfonikus, folklor- és orgonakoncert

HUNGARIA KONCERT

Tel: 1/317-2754, 1/317-1377

Duna Palota:1051 Budapest, Zrinyi u. 5.

Szent Istvan Bazilika: 1051 Budapest, Hercegprimas u. 7.

A program: 2 f6 részére Duna szimfonikus & cimbalom est vagy
Folklér eléadas a Duna Palotaban, VAGY orgonakoncert a Szent
Istvan Bazilikaban

@® 1. kategérias

Bowlingozas

SUGAR BOWLING & PUB

1148 Budapest, Ors vezér tér 24. Sugar Uzletkézpont

Tel.: 30/580-2034

A program: 1 6ra bowlingozas szerdatél vasarnapig + 1 pizza
szabadon valaszthaté az étlaprol VAGY 2 éra bowlingozas hétfén/
kedden + 1 pizza.

Agymozi

BUDA ENTERTAINMENT & GASTRO

1036 Budapest, Bécsi Ut 38-44. - Tel.: 1/437-8362

A program: 2 6 részére 1 mozijegy barmelyik szabadon valasztott
film megtekintésére az Agymoziban + 1-1 prémium nagy szendvics
+1-1 Chips + 1-1 dobozos Uditd + 1-1 siiti/torta VAGY 4 fének
(kettd felndtt és kettd 10 év alatti gyerek) 1 mozijegy/agy barmelyik
szabadon valasztott film megtekintésére az Agymoziban + 1-1
chips/1db-os toast szendvizs + 1-1 Uidité + 1-1 szelet torta.

Gyilkossag a vacsoran

JOINT EVENTS KFT.

Valtoz6 helyszinek Budapesten és vidéken is: www.gyilkossaga-
vacsoran.hu

Tel: 30/919-6211

A program: 1 fére 1 alkalom .Gyilkossag a vacsoran” interaktiv
vacsora szinhaz 4 fogasos vacsoraval. IdGtartam kb. 3-4 ora.

Csaladi délutan az allatkertben

FOVAROSI ALLAT- ES NOVENYKERT

1146 Budapest, Allatkerti krt. 6-12. - Tel.: 1/273-4900

A program: 2 feln6tt és 2 gyerek részére belépdjegy az
allatkertbe.

@ Ajegyeket csak a Feldobox irodaban lehet atvenni (1027 Budapest,
Bem rakpart 56. Tel.: 1/315-2312), munkanapokon 9:00 és 18:00 kozott, az
élménykupon ellenében

Alkotas sajat kézzel

MADE BY YOU

1122 Budapest, Varosmajor utca 28/a. Tel: 20/955-3984

1053 Budapest, Kiralyi Pal utca 11. Tel: 20/597-0893

A program: 1alk. alap Uvegékszer foglalkozas alapanyaggal VAGY 5 alk.
részvétel barmelyik foglalkozason, alapanyag nélkil VAGY 2 db keramia
festése a rézsaszin polcrol (megoszthaté 2 fére) VAGY 1 alk. részvétel barmely
tematikus foglalkozason 1db keramiaval a zold polcrol VAGY 3 alk. keramia
foglalkozés 7-14 éveseknek, alapanyaggal (megoszthato 3 fére).

Szarazfoldi carvingolas

CARVING VEHICLES

1052 Budapest, Régiposta utca 7-9.

Tel: 30/491-2632, 30/849-9292

A program: 1 fének 1 6ras Belvarosi Trikke tara.

Kincskeresés a Margitszigeten

BRINGOHINTO - BRINGOVAR

1138 Budapest, Margitsziget, Hajos A. sétany 1.

Tel: 1/329-2073, 1/329-2746

A program: 90 percre csaladi tandem (6 felnéttnek és 2
gyereknek), vagy bringdhinté (3 felnéttnek és 2 gyereknek)
kdlcsonzés + kvizlap + 4x0,51 dsvanyviz vagy 8 gombdc fagylalt.

Vészhelyzet a Paniq-szobaban

PANIQ-SZOBA

Budapesten a VI., IX. és XIV. keriiletben, valamint Szegeden és
Gydrben.

Tel.: 70/408-4684

A program: 3 f6 részére 1 alkalom szabadulds jaték a Paniqg-
szoba barmelyik palyajan.

Kalandok a Koppany-Volgyében

- Koppany-Volgye Kalandpark, 4027 Debrecen, Nador utca 2.

- Koppany Fogado, 4078 Debrecen-Halap, Koppany-Vélgye.

Tel: 70/945-8175

A program: Kalandpark csaladi jegy (2 felnétt, 2 gyerek) + a gyerekeknek
10-10 perc ijaszat és 5-5 perc poni lovaglas vagy trambulin VAGY 3 Kalandpark
felndtt belépd VAGY 2 f6 Kalandpark belépé + 2 kdr quad + 10-10 perc ijaszat
VAGY 1 f6nek Kalandpark + 5 kor quad + 10 perc fjaszat VAGY Paintball 500
golyéval ([megoszthato tébb fére) VAGY 8 kér quad (megoszthatd).

@ A quad és a paintball csak a Fogaddnal vehetd igénybe

Strand és csuszdapark

RUKKEL-TO WATERPARK

2336 Dunavarsany, Rukkel-t6 1.

Tel.: 70/386-0852

A program: 16 részére strand belép6, és 2 masik fének strand
belépé korlatlan cslszda hasznalattal VAGY 2 felnétt és 3 gyerek/
didk részére strand belépé.

@ Méjus 1-t6l szeptember 7-ig.

Quaddal Domonyvdlgyben

VADQUAD

2182 Domonyvalgy, Akac utca 86/a.

Tel.: 30/415-4102

A program: 40 perc paros quadozas a terepen 1 db 2 személyes

quaddal.



Vizi kalandok a Velencei tavon

BICSURF

2483 Gardony, Holdfény sétany - Tel.: 70/322-8350

A program: 2,5 éra vizibicikli kdlcsonzés VAGY 4,5 6ra SUP bérlés
mentémellénnyel (megoszthaté tébb fére vagy tobb alkalomra.) VAGY
8 6ra 1 személyes kajak bérlés mentdmellénnyel (megoszthatd)
VAGY 4 ora 2-4 személyes kajak vagy kenu bérlés mentémellénnyel
(megoszthatd) VAGY 1 éra vizibicikli + 2 6ra SUP bérlés + 2 6ra kajak.
@ Méjustdl szeptember végéig

Szigeti kalandozas

KALANDSZIGET - TISZAFURED

5350 Tiszaftired, Kistisza utca 2.

Tel.: 20/921-4112

A program: 2 feln6ttnek kalandpark belépéjegy + fejenként 1-1
orias csliszda/maszéfal belépdjegy VAGY 2 gyerek/diak + 1 felnétt
részére kalandpark belépGjegy + 1-1 viz/idité VAGY 3 gyerek/diak
részére kalandpark belépGjegy + 2 felnétt részére sétajegy.

Izgalmak a Katica Tanyan

KATICA TANYA ELMENYKOZPONT

7477 Patca, F6 utca 27.

Tel: 30/411-6002

A program: 3 f6 részére belépé a parkba+ 1-1 jegy 30 percre a
kotélpalyakra vagy a lecsuszokra VAGY 2 feln6tt részére belépé a
parkba + 1-1 jegy 90 percre a Tizenéves/Bator kotélpalyakra vagy a
lecsUszokra + 1-1 Udit6.

Csaladi labirintusozas

CSILLAGOSVENY UTVESZTO 6KO ELMENYPARK

6767 Opusztaszer, Szoborkert utca 1. Tel: 30/981-9914

A program: 2 csaladi belépGjegy (2 felnétt, 2 gyerek],
megoszthatd 2 csalad kozott.

@ Egyszerre torténd felhasznalasnal, egyeztetés alapjan éjszakai
labirintusozasi lehet6ség is van

Monsterroller, bringa és DogScooter

MATRA TORAKEREKPAR ES SEGWAY KLUB

Matrafired.

Tel: 20/443-4444; 20/804-4444

A program: 2 menet Monsterroller (megoszthaté 2 fére) VAGY 1
fére 1 nap E-bike kerékpar kélcsonzése VAGY 2 fére fél nap E-bike
kerékpar kolcsonzése VAGY 2 fére egy nap Tandemkerékpar
kolcsonzés VAGY 1 fének 2 6ra DogScooter.

Kalandozas Sopronban

LOVER KALANDPARK

9400 Sopron, Lévérek Karoly kilatoi parkold.

Tel: 70/396-70-80

A program: 1 felnétt + 3 gyerek (14 éves korig) belépd VAGY 2
felndtt sétalsjegy + 4 gyerek (14 éves korig) belépd.

Nordic Walking tarak

Nordic Walking Rékoskeresztur és kornyéke.

Tel: 20/9220 560

A program: 2 f6 részére 8 alkalom Nordic Walking bérlet.

Folklor est

BUDA ENTERTAINMENT & GASTRO

1036 Budapest, Bécsi Ut 38-44.

Tel.: 1/437-8362

A program: 2 f6 részére folklor est belépd.
® Abemutaté angol nyelvi
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Kényeztetés a Bridge Spa-ban

1051 Budapest, Széchenyi tér 2., Hotel Sofitel - Tel: 1/266-1234

A program: 45 perc Nyakmagia masszazs VAGY 30 perc hat-, arc-
vagy talpmasszazs + wellness részleg belépd VAGY 30 perc teljes
testradir + shea vajas visszahidratalas.

@ Januartél novemberig hétkdznapokon, bejelentkezés alapjan

Megujulas a Hair Cut Szalonban

HAIR CUT SZALON

1062 Budapest, Andrassy ut 77.

Tel: 30/874-79-11

A program: 1 alkalom néi vagy férfi téfestés vagy témelir és
szaritds + 1 csésze kavé.

Thai masszazs

SIAM CENTER THAI MASSAGE

1056 Budapest, S6 utca 5.

A program: 45 perces thai masszazs.

Arc- és testkezelések Budan

HARY SZEPSEGSZALON

1011 Budapest, F6 u. 42.

Tel: 20/624-4750

A program: 1 alkalom frissitd, feszesit6 C-vitaminos
arckezelés hyaluronsavval és szemkérnyék apolassal (60-70
perc) VAGY 1 alkalom fogyasztd, feszesitd narancsbér kezelés
testtekercseléssel és infraszaunaval (60-70 perc).

Frissit6 masszazs uraknak

MASCULIN***** FERFI KOZMETIKAI SZALON

1137 Budapest, Pozsonyi Gt 12.

Tel: 1/786-4642, 30/691-4642

A program: 45 perces revitalizalo, frissit6 masszazs.

Joga bérlet

5 helyszinen orszagszerte: Budapest 7., 11., 13. kertilet, Szeged,
Pécs.

Tel: 70/604-6599

A program: 5 alkalmas bérlet 1 f6 részére.

Termékenység tamogatas

JOMA - JOLESG MOZGAS

NGi Egészségmiihely, 1061 Budapest, Kiraly utca 14

Tel: 20/539-1877 ; www.joma-mozgas.hu

A program: 6 alkalom 90 perces mozgas ora, kifejezetten
kisbabara vagyé néknek. Stresszoldas, hasi szerveket specialisan
atmozgatd ndijoga, tanc és relaxacié. Megoszthato tébb 6
részére is.

y o N



Hydradermie Lift kezelés

HARANGVOLGYI ANTI-AGEING KOZPONTOK

- 1066 Budapest, 0 utca 36. Tel: 1/269-1279, 70/202-3525

- 1148 Budapest, Jerney utca 1/b. Tel: 1/363-0612, 70/202-3525

A program: Guinot Hydradermie lift izomstimulal, kontur helyreallité
kezelés (kb. 60 perc) VAGY Guinot hydradermie gézolés nélkiili arctisztitas
problémés bérre (kb. 60 perc) VAGY Radidfrekvencias kezelés problémas
bérre (kb. 45 perc) VAGY Guinot Techni Spa testkezelés: 3in 1 hatds,
cellulitkezelés, feszesités és fogyasztas a teljes testen (kb. 50 perc).

Luxus kényeztetés

BOSCOLO NEW YORK PALACE SPA

Boscolo New York Palace, 1073 Budapest, Erzsébet krt. 9-11.
Tel: 1/886-6125

A program: 1 fére 1 napos belépd a Sensory Space Spa-ba +
30 perc .Tengeri s6 és olaj” bérradirozas VAGY 30 perc relaxalo
masszazs.

Viziaerobic bérlet

TF, KSI ES PARK USZODA

Budapest XII., XIV. és XVIII. kerdilet.

Tel: 30/910-8754

A program: 16 részére 5 alkalom viziaerobic.

Savtalanitéo Dermionoldgia kezelés

HIGH-CARE CENTEREK/STUDIOK

9 helyszinen orszagszerte: Budapest 13., 14. keriilet, Budadrs,
Dunakeszi, Miskolc, Kazincbarcika, Sarospatak, Szeged,
Békéscsaba.

Tel: 46/560-372, 46/555-215

A program: 30 perces savtalanito Dermionoldgia kezelés.

Ellazulas Izisz szentélyében

ISIS DAY SPA

1085 Budapest, UL8i Gt 14. - Tel: 1/266-7788, 20/323-4844

A program: 60 perc aromaterapias/svédmasszazs VAGY 50 perc
aromaterapias labapolas + 45 perc aromaterapias/svédmasszazs
vagy 30 perc arc- és dekoltazs masszazs Guinot termékekkel VAGY
2 fére 30-30 perc nyak-vall masszazs.

@® A szaunavilag, a pihendszoba és a tedzé hasznélata

Portré készités

D1 FOTOSTUDIO

1027 Budapest, Margit krt. 36.

Tel: 20/313-1111

A program: 16 részére 15 perc profi studio fotozas soran
koriilbelil 20 felvétel készitése, amibél 1 képet retusalnak, és
digitalisan, jpeg formaban adnak oda.

Szépiilés kiilonleges alkalmakra

KAIRO SZEPSEGSZALON

1073 Budapest, Erzsébet krt. 20. - Tel: 1/352-4063

A program: Frizurakészités (mosas+vagas+szaritas 60 perc) +
alkalomhoz ill6 smink 60 perc VAGY Mennyasszonyi smink (préba
smink 60 perc + az eskiivé napjan sminkelés a szalonban 60 perc)
VAGY francia diszitést épitett zselés mikorom feltoltés, egyénre
és igényre szabott valaszthaté szinekkel (90 perc).

Kubai salsa tanfolyam

SALSA FUERTE TANCISKOLA

12 helyszinen orszagszerte: Budapest 6., 7. keriilet, Debrecen, Gyon-
gyds, Gy6r, Miskolc, Nyiregyhaza, Szeged, Szombathely, Veszprém,
Zalaegerszeg. - Tel: 70/427-7211

A program: 16 részére 6 alkalom kubai salsa tancéra.

@ 14 éven feliilieknek. A tanfolyamok helyszinenként valtozé id6pontokban

indulnak

Balneo kezelések Mezokovesden

BALNEO HOTEL ZSORI THERMAL & WELLNESS ****

3400 Mezékdvesd, Zséry-fiird6, Fiilemiile u. 2. - Tel: 49/505-030
A program: 2 fére 1 napos belépé a wellness részlegbe + egy
salataebéd + 1 frissité Balneo koktél VAGY 2 fére 20 perces svéd-,
aroma-, mézes-, frissitd talp- vagy fej- és arcmasszazs VAGY 1
fére 45 perces svéd-, aroma-, mézes-, frissit talp- vagy fej- és
arcmasszazs VAGY 1 f6re 45 perces aroma-, tej- vagy sofiirdg + 1
frissité Balneo koktél.

Kiilonleges masszazsok Debrecenben

HOTEL DIVINUS*****

4032 Debrecen, Nagyerdei krt. 1.

Tel: 52/510-900

A program: 2 alkalom 30 perces svéd-, aromaolajos- vagy
talpmasszazs (megoszthaté 2 fére) VAGY 1 f8re 45 perc
nyirokdrendzs masszazs vagy barmelyik 55 perces masszazs.

Kényeztetés Villanyban

BOCK HOTEL ERMITAGE

7772 Villany, Batthyany utca 15. Tel: 72/492-919, 30/997-5600
A program: 1 fére 75 perces relax masszazs/vorosboros
testkezelés, valamint 30 perc talpmasszazs vagy 20 perc indiai
fejmasszazs VAGY 2 alkalom 50 perc teljes testmasszazs
(megoszthaté 2 {8 részére).

Exkluziv wellness

AMBIENT HOTEL & AROMASPA****

7300 Koml6-Sikonda, Fiirdg u. 5. - Tel.: 72/582-060

A program: 2 alkalom 20 perces Ambient aroma masszazs
(megoszthatd 2 fére) VAGY 1 fének egész napos wellness belépé + 30
perces lavakoves hatmasszazs/arganos-mézes megtisztulds VAGY 1
alkalommal 40 perces Thalasso méregtelenité iszappakolas VAGY 1
alkalommal barmelyik 45 perces Germaine De Capuccini masszazs.

Kényeztetd kezelések Pécsett

GUINOT KOZMETIKA

7624 Pécs, Alkotmany utca 75/1.

Tel: 72/311-400, 20/410-4374

A program: 90 perces Guinot karcsusito kezelés VAGY 70 perces
Gerard's csokoladé masszazs VAGY 60 perces Hydrolift arc- és
nyakkezelés VAGY 60 perces Mezolift szemranc/ajakranc kezelés.

Ceglédi kényeztetd nap

AQUARELL HOTEL****

2700 Cegléd, Fird6 at 24.

Tel: 53/510-900

A program: 2 fére 20 perc svéd vagy mézes masszazs + 6-6 perc
szolarium VAGY 1 f6re 50 perces relax masszazs.

Felfrissiilés az Arpad Fiirdében

ARPAD FURDG

8000 Székesfehérvar, Kossuth u. 12.

Tel: 22/814-400

A program: 1 fére napi firdé belépé + barmelyik 45 perces
masszazs VAGY 2 alkalom 45 perc masszéazs (megoszthaté 2 fére)
VAGY 2 alkalom 60 perc svéd teljes testmasszazs (megoszthaté 2
fére) VAGY Csaladi belépéjegy a flirdébe (2 felnétt + 1 gyerek).

Szépito arckezelések Kaposvaron

AMAZON SZEPSEGSZIGET

7400 Kaposvar, Berzsenyi u. 2/a.

Tel: 82/319-319

A program: 1 alkalom 24 karatos arany-kaviaros arckezelés

+ ultrahangos szemkezelés (kb. 90 perc) VAGY 2 alkalom alap
arckezelés + arc, nyak és dekoltazsmasszazs (1 alkalom kb. 120 perc)
VAGY 2 alkalom biokozmetikai arckezelés (1 alkalom kb. 90 perc).



Finom falatok a Normafanal

NORMAKERT ETTEREM

1121 Budapest, E6tvos at 59.

Tel: 1/391-7151, 30/861-2199

A program: 2 6 részére egy 3 fogasos ebéd vagy vacsora (el8étel,
leves, desszert), amely szabadon valaszthaté az étterem étlapjardl.

Piknik Jarat
SZENDZS0 REGGELIZO KAVEZO
1027 Budapest, Frankel Le¢ at 11.
KOLOSY EBRESZT(
1036 Budapest, Kolosy tér 5-6. fsz. 7. - Tel.: 30/297-4319, 30/992-8006
A program: 2 f6 részére egy-egy London Piknik csomag VAGY egy
Toszkan Piknik csomag elvitelre.

Elézetes rendelés sziikséges. Két helyszinen érheté el. Részletes
tartalom a honlapunkon

Korlatlan biiféebéd

MONGOLIAN BARBECUE

1125 Budapest, Marvany u. 19/a.

Tel: 1/212-3743

A program: 2 fé részére buféebéd korlatlan étel és
italfogyasztassal, hétf6tdl csiitortokig 12:00-17:00 kozott,
december 24.-januar 1. idészak kivételével barmikor.

Spanyol délutan
PATA NEGRA TAPAS BAR
- 1091 Budapest, Kalvin tér 8. Tel: 1/215-5616
- 1023 Budapest, Frankel Led6 u. 51. Tel: 1/438-3227
A program: 2 fének 1 liter Sangria + 1-1 tapas vagy tal + 1-1
desszert, szabadon valaszthaté az étterem étlapjarol.
Az étterem 18.00-ig fogadja el a kuponokat. Sangria csak 18 éven
feliilieknek.

Irdany a mesés India

KASHMIR ETTEREM

1051 Budapest, Arany Janos u. 13. - Tel: 1/354-1806

A program: 2 személyes Tandoori béség tal: 3 féle grillezett
csirke, grillezett marhahus, grillezett sajt, grillezett gomba,
chutney és 1-1 adag Basmati rizs koretként VAGY 1-1 szaftos
csirke féétel, amely szabadon valaszthaté az étlaprél, és 1-1
Basmati rizs koretként.

Toscan vacsora a Trattoriaban

TRATTORIA TOSCANA

1056 Budapest, Belgrad rkp. 13. - Tel: 1/327-0045

A program: 2 f6 szabadon valaszthat az étterem étlapjardl 1-1
ételt a «Tésztak és rizottok a fold terméseibdl» kategoriabol vagy
a pizzakbdl vagy a salatakbol + 1-1 desszertet.

Kézmiives sor szendviccsel
BUDA ENTERTAINMENT & GASTRO
1036 Budapest, Bécsi Ut 38-44. - Tel.: 1/437-8362
A program: édb 0,33l vagy 0,5l tiveges sor szabadon valaszthato a Buda
Boutique Beer Bar itallapjarol + 2x 2db-os toast szendvics/ prémium
kis szendvics/ lazacos szendvics VAGY 6db 0,33 vagy 0,51 tiveges s6r
szabadon valaszthatd + 3 adag virsli bagettel + 2 adag ragcsalnivalo.
18 éven feliilieknek.

Svédasztal a Dunan
Talalkozasi pont: Duna Palota
1051 Budapest, Zrinyi u. 5.
Tel: 1/317-2754,1/317-1377
A program: 1 fére svédasztallal egybekétott hajos varosnézés:
Lunch&Cruise vagy Dinner&Cruise program (kb. 1,5 éra) VAGY 2
fére Wine&Cruise / Dinner&Cruise itallal/ Cocktail&Cruise VAGY 3
fére Coffee&Cruise.

Jegyatvétel a Duna Palotaban 30 perccel indulas el6tt

Lathatatlan Kiallitas vacsoraval

1024 Budapest, Kis Rokus u. 16-20. Millenaris Park, B éplilet.
Tel: 20/771-4236

A program: 2 fé részére Lathatatlan Kiallitas tura és 2 fogasos
Lathatatlan Vacsora.

Csokoladé Mizeum
1162 Budapest, Bekecs u. 22.
Tel: 1/401-5000
A program: 1 felnétt + 2 gyermek, vagy 2 felngtt + 1 gyermek
részére Praliné Tura (kb. 2 éra) VAGY 1 felnétt + 1 gyermek részére
Fejedelmi Tdra a Csokoladé Mizeumban (kb. 2,5 éra).

A program mindkét esetben tartalmazza az elfogyasztott kostolokat, a
sajat csoki készitését, filmvetitést, forrd csokit, a Rakdczi Pince latogatasat

Mixer és barista képzés
BAREXPERT CSOPORT
1133 Budapest, Hegeds Gyula utca 92.
Tel: 20/551-1013, 20/435-0909
A program: 16 részére 4 oras Hobby Mixer képzés VAGY 4 6ras
Hobby Barista képzés.
Alsé korhatar: 18 év.

Inyenc fozotanfolyam

CHEFPARADE FOZOISKOLA

1094 Budapest, Pava u. 13./ 1023 Budapest, Bécsi ut 27.

Csoki és Siiti Mihely: 1051 Budapest, Sas u. 21

Tel: 1/210-6042

A program: 1 fének 1 alkalom fz6 villdmkurzus (kb. 3 éra) VAGY
1 alkalom csoki/siiti készité kurzus a Csoki és Siiti Miihelyben
(kb. 3 6ra).

F6z6 randi

WWW.RAPIDRANDI.HU

1094 Budapest, Pava u. 13.

Tel: 30/593-2700

A program: 16 részére ,F6z6 Randi”.

Mediterran hangulat belvarosban

OLiVA ETTEREM ES PIZZERIA

1065 Budapest, Lazar u. 1

Tel.: 1/301-4035

A program: 2 f6 részére 1-1 leves + 1-1 pizza/tészta/sertés/csirke
féétel + 1-1 desszert szabadon vélaszhato az étlaprol.

Gorog vacsora Szentendrén

GOROG KANCSO ETTEREM

2000 Szentendre, Dunakorzo 9.

Tel: 26/303-178

A program: 2 f6 részére barmilyen egyszemélyes féétel korettel
+1-1 desszert, melyek szabadon valaszthatéak az étterem
étlapjarol.



Inycsiklandozo falatok Godollon

SOLIER CAFE

2100 Ga6dolls, Dozsa Gydrgy ut 13.

Tel: 20/396-5512, 20/322-0372

A program: 2 f6 részére 1-1 f6étel + 1-1 desszert szabadon
valaszthato az étterem étlapjarol.

Indiai vacsora Debrecenben

KASHMIR ETTEREM DEBRECEN

4026 Debrecen, Péterfia utca 42-44.

Tel: 52/321-560, 70/705-8149

A program: 2 f6 részére 1-1 féétel + 1-1 desszert szabadon
valaszthato az étterem étlapjarol.

Belga izek Debrecenben

BELGA ETTEREM ES SOR0Z0

4025 Debrecen, Piac u. 29. - Tel.: 52/536-373

A program: 2f8 részére 1-1 kagylétal siilt burgonyaval/ lazacfilé/ Camem-

bert almés krokettel/ barmilyen sertés étel, valamint 1-1 tiveges sor/ Uidité/ viz

szabadon vélasztva az itallaprol VAGY 6 db liveges s6r szabadon vélasztva az ital-

laprdl, valamint 2 adag stilt/steak burgonya VAGY Egy 3 literes Leffe/Hoegaarden

zsiraf sor, valamint 1 adag ropogds csirke szarny 2 adag stilt burgonyaval.
Sorfogyasztas 18 éven felilieknek

Kaposvari Tex-mex

GECCO DEL-AMERIKAI ETTEREM

7400 Kaposvar, Bajcsy-Zsilinszky u. 54.

Tel: 82/312-993

A program: 2 fére 1-1 leves + 1 Gecco tal + 1-1 desszert VAGY 2
fére 1-1 leves + 1-1 barbecue + 1-1 desszert az étterem étlapjarél.

Csaladi étkezés Gydorben

HAJO ETTEREM

9022 Gy6r, Méricz Zsigmond rakpart - I1l. hajé

Tel: 96/337-700, 96/337-701, 30/333-7700

A program: 2 feln6tt és 2 gyerek részére 1-1 Pub étel VAGY 2
fének 1-1 tészta/ szarnyas/ sertés f6étel + 1-1 desszert.

Romantikus vacsora Kecskeméten

FEKETE GOLYA ETTEREM

6000 Kecskemét, Borbas utca 50.

Tel: 76/702-638, 30/445-3140

A program: 2 f6 részére egy kétszemélyes tal és 1-1 desszert
szabadon valaszthat6 az étterem étlapjarol.

India izei Szegeden

TAJ MAHAL ETTEREM

6722 Szeged, Gutenberg utca 12.

Tel: 62/452-131

A program: 2 f6 részére barmilyen féétel korettel szabadon
valaszthat6 az étterem étlapjarol VAGY 2 fére 1-1 leves szabadon
vélaszthaté az étterem étlapjardl + egy kétszemélyes Tandoori tal
korettel.

s

Békési konyhamiivészet

BRILL BISZTRO

5600 Békéscsaba, Gyoni Géza utca 19.

Tel: 20/985-5526

A program: 2 fére 1-1 leves/desszert és 1-1 f6étel szabadon
valaszthatd az étterem étlapjarol (kivéve a kétfogasos variaciokat).

Fiiredi finomsagok
KOCZOR PINCESZET
8230 Balatonfiired, Bocsar dil6 0118/12 hrsz.
Tel: 30/743-1508, 87/342-873
A program: 2 fére 3 fogdsos ebéd vagy vacsora (eldétel vagy
leves, féétel, desszert) a Koczor vendéglben, amely szabadon
valaszthatd az étlaprol + 1-1 pohar bor a Haz Borabol.

Majustol szeptember végéig H-V: 12:00-21:00, ezen kiviil bejelentkezés
alapjan. Borfogyasztas 18 éven felilieknek

Inyenc falatok és borok Fertérakoson
RASPI ETTEREM ES BORASZAT
9421 Fertdrakos, F6 u. 72. - Tel: 99/355-146, 30/400-2557
A program: 2 fére 7 tételes borkéstolé (0,5 dl/tétel/f8) az alabbi
borokbdl: Lednyka, Kékfrankos valogatas, Magus Cuvée, Pinot
Noir, Zweigelt valogatas, Syrah, Zweigelt VAGY 2 fére 2 fogasos
ebéd/vacsora (baranycsiilok és trégombdc) + 1-1 pohar Magus
Cuvée + 1-1 kavé.

Borkdstolas 18 éven feliilieknek

Borkdstolo sommelier-vel Szolnokon
SZOLNOKI BORKOR - BOR BAR ES VINOTEKA
5000 Szolnok, Sohaz u. 8.
Tel: 30/485-4464
A program: 2 f6 részére 6 tételes borkéstold + borkorcsolya +
tészegi dsvanyviz.
18 éven felilieknek

Az egri borvidék kivaldsagai
THUMMERER PINCE - MAGTAR FOGADO
3325 Noszvaj, Szomolyai Ut 2/a. - Tel: 20/946-2178
A program: 2 fére pincelatogatas 6 tételes borkdstoloval és
borkorcsolyaval (hazi sajtok, hazi kenyerek) a Thummerer Pincében
(csoportos program) VAGY 2 fére 5 tételes palinkakostolo a Magtar
Borozéban, falusi hideg falatokkal (hideg kacsamaj zsir{'éban hazi
kenyérrel) VAGY 2 fére 3 fogasos vacsora (eléétel, f6étel, desszert) a
Magtar Fogaddban + 1 palack Thummerer bor.

18 éven feliilieknek

Szekszardi prémium borok
SZENT GAAL PINCESZET
7173 Zomba, Szentgal-szdl8hegy 83. - Tel: 74/431-256
A program: 2 fére 6 tételes prémium borkéstold (0,5 dl/fé/tétel)
borkorcsolyaval (pogacsa, sajt) az alabbi borokbdl: Kadarissimo,
Obsessio, Bikavér Valogatas, Merlot, Cabernet Sauvignon
Vélogatas és Passionata.

18 éven felulieknek

Villanyi borkoéstolo
BOCK OBOR ETTEREM
7772 Villany, Batthyany utca 15. Tel: 72/492-919, 30/997-5600
A program: 2 fére 10 tételes borkdstolé (1. vagy 2. variacié) + 2
adag borkorcsolya + 2 viz VAGY 3 fére 6 tételes borkdstold (2. vagy
3. variacié) borkorcsolyaval VAGY 3 fére 10 tételes borkéstolo (1.
variacid) VAGY 4 fére 6 tételes borkéstold (barmelyik variacio).

18 éven feliilieknek. A borkéstold variaciok megtekintheték a Bock honlapjan

Honlapunkon részletes leirast talal a programokrél,
és videdk és élménybeszdmoldk kozétt is bongészhet.
Eléfordulhat, hogy béviilt kinalatunk, és az Interneten még tobb
lehet6ség van feltiintetve. Elménykuponja ezekre is érvényes!

Telefonos tgyfélszolgalat: 1/786 56 70 (hétkdznap 9:00-18:00)
www.feldobox.hu

Vacsora erdélyi modra

KISVENDEGLO A HARGITAHOZ

5600 Békéscsaba, Tavasz utca 7.

Tel: 66/435-419

A program: 2 fére egy haromfogasos ebéd vagy vacsora: 1-1
leves, 1-1 készétel vagy hagyomanyos frissenslt korettel, és 1-1
desszert szabadon valaszthato az étterem étlapjarol.




Elje at, mondja el,
nyerhet vele!

\\
szamunkra az @ Az utalvany felhasznalasa
ha veszi a faradtséage utan vissza fogja kapni

kérddiviinket (honlapunkon a a hozza tartozo kartyat.
meniipont alatt). Csak par perc az egész. Tartsa meg!

egyrészt 5% garantalt kedvezmeényt adunk a kov

ajandékvasarlasara, masrészt részt vesz az értékes A ka rtya szamos

.Kastélyszallé” doboz sorsolasan, melyet minden hénapban kedvesz_n)”,t biztosit
megnyerhetnek a kérdoivet kitoltok! K a jovoben:

A nyertesek nevét honlapunkon tessziik kozzé.

‘ Programokra sajat

Ettermekben, szallodakban, szépségintézetekben,
wellness, sport és szabadidds tevékenységekre.

> Allandd kedvezmények a Feldobox 0sszes
partnerénél, -10-15% tobb szaz programra.

) Még jelentSsebb idészakos kedvezmények,
akar =-50% bizonyos programokra.

Regisztraljon honlapunkon, hogy minden hénapban
megkapja az extra kedvezményes programtippeket!

s ptindikba . -
Emény 230°C ‘ Ajandék vasarl-
8 BT @ Elmény ajandékainkat kényelmesen és kedvezményesen
12 Sihermt rendelheti meg online.

®» Ingyenes hazhozszallitas a kartya tulajdonosoknak
a min. 10.000 Ft értékd rendelésekre.

B Es 8% arengedmény minden 15.000 Ft feletti

i Irhat facebook oldalunkra is, vasarlas utan
f ahol friss infok, hirek, jatékok
! és ajéndékok va rjék Bdvebb informacio és kedvezményes programok listaja honlapunkon a

Feldobox Klub mentipont alatt. A Klub elényei maganszemélyeknek szolnak.
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Feldobox élmeény ajandékok

Harom kiilonbo6z6 tipust ajandékutalvany talalhato kinalatunkban.
Az igényes kivitelezésen tul kézds benniik, hogy altaluk kaland,
wellness, Udiilés és gasztronomiai élmények adhatdk, valamint

az, hogy a valasztas szabadsagat nyujtjak. Minden esetben a
megajandékozott maga valaszthatja ki a szivéhez legkdzelebb alld
programot a valtozatos lehet6ségek koziil.

@ Tematikus ajandékdobozok
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S Aktiv Pibenss

-meg ann.ak, aki ajandékba adta,. és nyerj neki

[és magadnak is 1-1 Feldobox Energia kartyat!

Kovesd a kovetkezo lépéseket:

‘ 1 Készits magadrol egy fotot a helyszinen, mikozben atéled az
élmeényt!
Sl enere? { 2 i q
o ooy ({remia ‘2 ngdl kia .f.otc_)_t ea(sajét lfaf:ebgok esl/vagy Instagram 'qldaladra
néhany koszono szo kiséretében, és'add meg hozzajuk a

kovetkez6 hashtageket: [T

|3 Jelold be a képen magadat és azt, akinek a kaszonetet
mondod!

A #feldobox-szal jelolt képek kozll minden honapban
'4 kivalasztunk egyet. Elég egyszer feltdltened, és minden
honapban Uj nyerési eséllyel indul a képed! A kivalasztott kép
tulajdonosa és a koszonetének cimzettje (azaz az élmény
" ajandékozodja) egyarant 1-1 Feldobox Energia kartyat nyer!
Termékeink orszagszerte kozel 200 boltban kaphatdk, megrendelhet6k online
(www.feldobox.hu) vagy telefonon (1/785 56 70), valamint megvasarolhatok hétkéznap
a Feldobox boltban a Margit hid budai hidféjénél (Budapest, Il. keriilet, Bem rakpart
56. Fsz.1). Az értékesitési helyek teljes listéja megtalalhaté honlapunkon. Bévebb informacié és havi nyertesek kihirdetése a Facebook oldalunkon: g3
www.facebook.com/Feldobox. A jaték folyamatosan tart, visszavonasig. f u
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